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{³ A¨@£õìu¼U Œºa ŒºÁ@uŒ®  

 

““C¢u ]UP»õÚ Œ©¯[PÎÀ @uÁÛÀ |®¤UPõ¯õ°¸zuÀ““ 
 
uø»ø© A¨@£õìu»º @áõß ¿U èøÚh¸hß öPõ@µÚõ ö|¸UPi ¸Ôzu öuõhº¦£kzuÀ £ØÔ¯ K¸ 
@|ºPõnÀ 
 
‹›a. Asø© |õmPÎÀ  öPõ@µõÚõ öuõØÖ £ØÔ¯  Âå¯@© KÆöÁõ¸Áº ©Úv¾® C¸¢x Á¸QÓx. 
vÚ•® öŒ#v AÔUøPPÒ |©US xºaöŒ#vPøÍ@¯ öPõskÁ¸QßÓÚ. {³ A¨@£õìu¼U Œºa&Cß 
uø»ø© A¨@£õìu»º Cøu¨ £ØÔ GßÚ öŒõÀ» @Ási²ÒÍx? AÁº, @uÁÛÀ |®¤UøPU 
öPõsi¸US®£i¯õÚ J¸ @Ásku¾hß u® Œ@Põuµ Œ@Põu›PÎh©õ# v¸®¦QÓõº, 
 
uø»ø© A¨@£õìu»º  èøÚhº, öPõ@µõÚõÂÚõ¾shõS® B£zx E»Pö©[S•ÒÍ áÚ[PÒ u[PÒ 
E°øµU øP°À  ¤izxUöPõsi¸US®£i¯õÚ ÂøÍøÁ Esk£sqQÓx. Cx ÁøµUS® GÀ»õU 
Psh[PÎ¾•ÒÍ vµÍõÚ  áÚ[PÒ £õvUP¨£mk AÀ»x  ©µn©øh¢x® EÒÍÚº. BÖuÀ 
öŒõÀ»UTi¯ öŒ#v JßÖ E[PÎh® Eshõ? 
 
|õß C¢u ö|¸UPiø¯ ÂøÚ¯©õP GkzxUöPõÒQ@Óß. E»P ©v¨¥kPÎß£i öPõ@µõÚõ øÁµì 
öuõØÖUSÒÍõÚÁºPÒ HÓUSøÓ¯ 275,000 @£º (21©õºa 2020 Cß£i uØ@£õøuUPõÚ GsoUøPUPõP 
http://coronavirus.jhu.edu/map.html PõsP). xºAvèhÁŒ©õP @©¾® A@|P©õ@Úõº 
öuõØÖUSÒÍõQ²ÒÍÚº. |õ® £õvUP¨£mhÁºPÎß xß£zvÀ £[Sö£ØÖ  AÁºPÐUPõP 
öá¤UQ@Óõ®. •ßÁ›øŒ°À {ßÖ Aº£o¨¦hß  EuÂ ¦›QÓ |£ºPÐUS |ßÔ öŒ¾zxQ@Íõ®. 
C¨£i¨£mh ‹Ì{ø»°À ©ØÓÁºPÐUS EuÁ GzuøÚ¨@£º u¯õµõP C¸UQÓõºPÒ Gß£øuU Põs£x 
GzuøÚ A¸ø©¯õÚx,  
 
CzuøP¯ ‹Ì{ø»°À, ¤µzv@¯õP©õP Ph¢u Põ»zvÀ HØPÚ@Á ö£¸® xß£[PøÍ AÝ£Âzu |® 
A[PzuÁºPÎhª¸¢x |õ® PØÖUöPõÒÍ  •i²©õ²ÒÍx. 
 

• GÚx Bµ®£vmh[PÎß£i, Akzu Áõµ® |õß  C¢@uõ@Úæ¯õÂÀ C¸UP @Ásk® , A¢u 
|õmiÀ Cµsk §ª¯vºa]PÒ Põµn©õP 2500 @£º ©›zuõºPÒ. CzwÄPÎ¾ÒÍ áÚ[PÒ C¢u 
A£õ¯zv¼¸¢x u[PøÍ¨ £õxPõzxUöPõÒÍ ÁÈ°ßÔ°¸¢uÚº. 

 

• |õß ŒØÖ Av¸¨v¯øhQ@Óß. Põµn® ¤µõß]À Fµh[S Œmh©õøP¯õÀ |õß Ãmi@»@¯  
u[Q°¸UP @Ási°¸¢ux. B¤›UPõÂÀ B°µUPnUPõÚ áÚ[PÒ, AÁºPÐÒ A@|Pº |® 
A[PzuÁºPÐ®Th  AvP® AÀ»x SøÓ¢u £õxPõ¨¦ÒÍ APv•Põ®PÎÀ ÁõÌQßÓÚº. 

 

• öPõ@µõÚÂÚõÀ EshõS® £õv¨¤ÚõÀ £» Ch[PÎÀ xºAvèhÁŒ©õP Â¯zuS 
ö£õ¸Íõuõµ ÂøÍÄ HØ£kQÓx. Cx G¨@£õx® @£õ»@Á&•u»õÁx® •ußø©¯õÚøu²® 
Eøh¯ÁºPøÍ¨ £õvUQßÓx; Cx GßøÚ ªPÄ® PÁø»USÒÍõUSQÓx. C[S |õß EuÂ 
öŒ#¯ •i¯õx. BÚõ¾® 2017 CÀ PõŒõ#  ¤µ@uŒzv¾ÒÍ 75,000 A[PzuÁºPÒ 
(öPõ[@PõSi¯µ”) J@µ ÁõµzvÀ •ØÔ¾® AøÚzøu²® CÇ¢uÁºPÒ @ÁÖ |õmiØ@Põ 
PõkPÐU@Põ Ki¨@£õP @|›mhx, 

 

• B® |õ® CÛ²® iøÁß ŒºÃìPÐUS JßÖ TiÁµ •i¯õöuß£x Esø©. Cx C[S® Th 
©ÚÁ¸zuzøuU öPõkUQÓx. ]» Áõµ[PÐUS •ß¦, |õß @©ØS B¤›UPõÂ¼¸¢uøu 
v¸®£Ä® ]¢vzx¨£õºUQ@Óß. A[SÒÍ QÔìuÁºPÒ J¸ iøÁß ŒºÃì&US¨ @£õQÓuÚõÀ 
öPõø»öŒ#¯¨£kQÓõºPÒ. 
 

• |õß |® Œ@PõuµøµU SÔzx {øÚÄUTÖQ@Óß. µè¯õÂ¾®  £”¤USUS öuõø»Â¾•ÒÍ 
CÁºPÒ, J¸ ]» Áõµ[PÐUS J¸ uhøÁ@¯õ J¸@ÁøÍ J¸ ]» ©õuzvØS J¸ uhøÁ ©õzvµ® 
£›”zu |ØP¸øn²hÚõÚ ŒºÃì&CÀ P»¢xöPõÒÐ® Áõ#¨ø£²øh¯ÁºPÍõ# 
C¸UQÓõºPÒ. 

 
|õß öPõ@µõÚõ ö|¸UPiø¯U SÔzx ©v¨¤kÁuØPõP Cøu öŒõÀ»ÂÀø». ©õÓõP; C¢u |õkPÎÀ 
C¨£i¨£mh ‹Ì{ø»°À ÁõÌQßÓ |® Œ@Põuµ Œ@Põu›PÎhª¸¢x PØÖUöPõÒÐ®£i |® 
AøÚÁ¸US® @Ásk@PõÒÂkUP Á¸®¦Q@Óß. C¢u GÀ»õ ŒÁõÀPÒ C¸¨¤Ý® Hß AÁºPÒ 
AzuøP¯ ö£»zøu²øh¯ÁºPÍõ# C¸¢x Á¸QÓõºPÒ? HöÚÛÀ, AÁºPÒ QÔìxÂÀ BÇ©õP 
@Á¹ßh¨£mkÒÍõºPÒ. Pºzu¸UPõÚ AÁºPÎß Aß¦ & Ax@Á AÁºPÎß CµP]¯®! CßÖ |õ® 
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{³ A¨@£õìu¼U Œºa ŒºÁ@uŒ®  

 

AÝ£ÂUS® Pèmh©õÚ, ]» Áõµ[PÐUS•ß¦ |®ø© CßÝ® BUQµªUS® AÀ»x |®@©À £õµzøu 
”©zx® £À@ÁÖ Âå¯[PÒ vjöµÚ •ØÔ¾® •UQ¯©ØÓuõQÓx. C¨ö£õÊx |® ©Ú[PÎÀ ªPÄ® 
•UQ¯©õP C¸UP @Ási¯x QÔìxÄhÚõÚ EÓÁõS®! 
 
@uÁÛ¾ÒÍ |©x Aß¤À EÖv¯õ# {ø»zv¸¨@£õ®. Pºzuº G¨@£õx® |®ªÀ Aß¦ 
T¸QÓÁºPÐUS EuÂöŒ#¯ J¸ Â@Œæzu ÁÈø¯U Psk¤i¨£õº: @uÁÛß ÁõUSzuzu® 
{ø»zv¸UQÓx: ŒP»•®, öPõ@µõÚõ øÁµ]Úõ¾shõS® B£zx®Th & @uÁÛÀ Aß¦ 
T¸QÓÁºPÐUS |ßø©US HxÁõP |hUQÓx (@µõ©º 8: 28). 

 
uØŒ©¯® }[PÍõP@Á E[PøÍ ¤µ¯õn®£sn AÝ©v¨£vÀø». AkzxÁ¸® Cµsk Áõµ[PÒ 
E[PÐUS G¨£i¯õP C¸US®? 
 
AvPõµ[PÍõÀ |®«x ”©zu¨£mh Áøµ¯øÓPÒ Põµn©õP, 10 H¨µÀ Áøµ GÀ»õvmh[PøÍ²® |õß 
µzxöŒ#¯ @Ási²ÒÍx. uØŒ©¯®, Auß¤ÓS ‹Ì{ø» GÆÁõÔ¸US® Gß£x GÁ¸US® öu›¯õx, 
©ØÓ GÀ»õøµ²® @£õ»@Á |õß ‹Ì{ø»US HØÓÁõÖ Œ›£kzvUöPõÒÍ@Ásk®. BÚõ¾® |õß 
Aøu›¯¨£h@Áõ |®¤UøP CÇUP@Áõ CÀø»: @uÁß |®@©õi¸UQÓõº GßÖ® AÁº u©x ¤ÒøÍPøÍ 
•UQ¯©õP, CUPmhõÚ {ø»ø©PÎÀ øPÂh©õmhõº GßÖ® |õß AÔ@Áß. A¨£i@¯: Âå¯[PÒ 
öuõh¸®. 
 
v¸aŒø£ ÁõÌUøP ¤µzv@¯P©õP J¸ ìu®¤u©øh¢u {ø»US BQ²ÒÍx. A›uõP@Á i@Áß 
ŒºÃì&PÒ |hzuUTi¯uõ°¸UQÓx. E[PÒ Œ@Põuµ Œ@Põu›PÐUS }[PÒ GßÚ ¦zv©v 
TÖQÕºPÒ? 
 
Ãmi@» u[Q°¸¢x, {ø»ø©UThõP Tk©õÚÁøµ £¯ßö£Ó @Ásk®. G[öPÀ»õ® Tk@©õ 
A[öPÀ»õ® JÎ£µ¨¦ £›©õØÓ® ‰»® |©x A[PzuÁºPÐUPõÚ Ãmi¼¸¢@u iøÁß ŒºÃì&I¨ ö£Ó 
©õÁmh A¨@£õìu»ºPÒ JÊ[SöŒ#¯ Œ©õÎUQÓõºPÒ. Hß @uÁß C¨£i¯õÚ J¸ {ø»ø©ø¯ 
AÝ©vzuõöµÚ |õ® AÔ@¯õ®. BÚõÀ BÂUS›¯ •ß@ÚØÓzxUS •mkUPmøh HØ£mkÒÍ CUPõ»® 
GßÖªÀ»õuÁõÖ, iøÁß ŒºÃìPÐ®, FÈ¯ºPÐ® ©ØÖ® £›”zu |ØP¸øn BŒ›¨¦® GzuøÚ 
•UQ¯©õÚöuß£øu AÔ¯ |©US EuÄ® GÚ |õß {aŒ°UQ@Óß. 
 
JÎ£µ¨¦ £Ô©õØÓ® ÁÈ¯õÚ C¢u iøÁß ŒºÃìPÎÀ £›”zu |ØP¸øn BŒ›¨¦ Cµõx. 
 
Ax Œ›¯õÚ@u. C¢u iøÁß ŒºÃì&PÒ ÁÇø©¯õÚ JÊ[S•øÓ²hß £›”zu |ØP¸øn BŒ›¨¦ 
CßÔ |hzu¨£k®. B°µUPnUPõÚ HøÚ¯ÁºPÒ Ãmi¾¸¢x £›”zu |ØP¸øn BŒ›¨¦ CßÔ 
iøÁß ŒºÃì&CÀ P»¢xöPõÒÐ® A@u @ÁøÍ, |® A[PzuÁºPÎÀ J¸ ]»@£º ©õzvµ® £›”zu 
|ØP¸ønø¯ BŒ›UPUTk©õ°¸¨£x ö£õ¸zu©ØÓuõ°¸US®. 
 
|©x ÁÇUPzvß £i öŒ#QÓx @£õÀ ©›z@uõ¸UPõÚ iøÁß ŒºÃìPÎÀ ÁõgøŒ²ÒÍ Bzx©õUPÒ 
Œõº£õP Cµsk  ¤µv{vPÒ ŒõUµ©¢x BŒ›UP¨£hUTk©õ? 
 
Ph¢u ]» |õmPÎÀ £» GsoUøP¯õÚ Œ@Põuµ Œ@Põu›PÒ, ö£ÖQÓÁºPÎß ìuõÚzv¾ÒÍ 
A[PzuÁºPÒ Œõº£õP A¨£® ¦]UPUTi¯ Cµsk FÈ¯ºPÐUS |hzx£Áº £›”zu |ØP¸øn 
ÁÇ[SÁuØPõÚ B@»õŒøÚø¯ •ßøÁzuõºPÒ. PÁÚ©õP £›^¼zu ¤ßÚº ©ØÖ® I@µõ¨£õÂ¾ÒÍ 
©õÁmh A¨@£õìu»ºPÐhß P»¢uõ@»õ]zu¼À & CÁºPÒ •u¼À £õvUP¨£mhÁºPÒ & C¢u 
B@»õŒøÚø¯¨ ¤ß£ØÓ @Áshõ® GÚ •iÄöŒ#@uß. 
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GzuøÚ A¸ø©¯õÚx,  
 
CzuøP¯ ‹Ì{ø»°À, ¤µzv@¯õP©õP Ph¢u Põ»zvÀ HØPÚ@Á ö£¸® xß£[PøÍ AÝ£Âzu |® 
A[PzuÁºPÎhª¸¢x |õ® PØÖUöPõÒÍ  •i²©õ²ÒÍx. 
 

• GÚx Bµ®£vmh[PÎß£i, Akzu Áõµ® |õß  C¢@uõ@Úæ¯õÂÀ C¸UP @Ásk® , A¢u 
|õmiÀ Cµsk §ª¯vºa]PÒ Põµn©õP 2500 @£º ©›zuõºPÒ. CzwÄPÎ¾ÒÍ áÚ[PÒ C¢u 
A£õ¯zv¼¸¢x u[PøÍ¨ £õxPõzxUöPõÒÍ ÁÈ°ßÔ°¸¢uÚº. 

 

• |õß ŒØÖ Av¸¨v¯øhQ@Óß. Põµn® ¤µõß]À Fµh[S Œmh©õøP¯õÀ |õß Ãmi@»@¯  
u[Q°¸UP @Ási°¸¢ux. B¤›UPõÂÀ B°µUPnUPõÚ áÚ[PÒ, AÁºPÐÒ A@|Pº |® 
A[PzuÁºPÐ®Th  AvP® AÀ»x SøÓ¢u £õxPõ¨¦ÒÍ APv•Põ®PÎÀ ÁõÌQßÓÚº. 

 

• öPõ@µõÚÂÚõÀ EshõS® £õv¨¤ÚõÀ £» Ch[PÎÀ xºAvèhÁŒ©õP Â¯zuS 
ö£õ¸Íõuõµ ÂøÍÄ HØ£kQÓx. Cx G¨@£õx® @£õ»@Á&•u»õÁx® •ußø©¯õÚøu²® 
Eøh¯ÁºPøÍ¨ £õvUQßÓx; Cx GßøÚ ªPÄ® PÁø»USÒÍõUSQÓx. C[S |õß EuÂ 
öŒ#¯ •i¯õx. BÚõ¾® 2017 CÀ PõŒõ#  ¤µ@uŒzv¾ÒÍ 75,000 A[PzuÁºPÒ 
(öPõ[@PõSi¯µ”) J@µ ÁõµzvÀ •ØÔ¾® AøÚzøu²® CÇ¢uÁºPÒ @ÁÖ |õmiØ@Põ 
PõkPÐU@Põ Ki¨@£õP @|›mhx, 

 

• B® |õ® CÛ²® iøÁß ŒºÃìPÐUS JßÖ TiÁµ •i¯õöuß£x Esø©. Cx C[S® Th 
©ÚÁ¸zuzøuU öPõkUQÓx. ]» Áõµ[PÐUS •ß¦, |õß @©ØS B¤›UPõÂ¼¸¢uøu 
v¸®£Ä® ]¢vzx¨£õºUQ@Óß. A[SÒÍ QÔìuÁºPÒ J¸ iøÁß ŒºÃì&US¨ @£õQÓuÚõÀ 
öPõø»öŒ#¯¨£kQÓõºPÒ. 
 

• |õß |® Œ@PõuµøµU SÔzx {øÚÄUTÖQ@Óß. µè¯õÂ¾®  £”¤USUS öuõø»Â¾•ÒÍ 
CÁºPÒ, J¸ ]» Áõµ[PÐUS J¸ uhøÁ@¯õ J¸@ÁøÍ J¸ ]» ©õuzvØS J¸ uhøÁ ©õzvµ® 
£›”zu |ØP¸øn²hÚõÚ ŒºÃì&CÀ P»¢xöPõÒÐ® Áõ#¨ø£²øh¯ÁºPÍõ# 
C¸UQÓõºPÒ. 

 
|õß öPõ@µõÚõ ö|¸UPiø¯U SÔzx ©v¨¤kÁuØPõP Cøu öŒõÀ»ÂÀø». ©õÓõP; C¢u |õkPÎÀ 
C¨£i¨£mh ‹Ì{ø»°À ÁõÌQßÓ |® Œ@Põuµ Œ@Põu›PÎhª¸¢x PØÖUöPõÒÐ®£i |® 
AøÚÁ¸US® @Ásk@PõÒÂkUP Á¸®¦Q@Óß. C¢u GÀ»õ ŒÁõÀPÒ C¸¨¤Ý® Hß AÁºPÒ 
AzuøP¯ ö£»zøu²øh¯ÁºPÍõ# C¸¢x Á¸QÓõºPÒ? HöÚÛÀ, AÁºPÒ QÔìxÂÀ BÇ©õP 
@Á¹ßh¨£mkÒÍõºPÒ. Pºzu¸UPõÚ AÁºPÎß Aß¦ & Ax@Á AÁºPÎß CµP]¯®! CßÖ |õ® 
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{³ A¨@£õìu¼U Œºa ŒºÁ@uŒ®  

 

Hß ¤ß£ØÓUThõx? 
 
£›”zu |ØP¸øn¯õÚx |©x ({. A. Œ öPiQé® 8.2.20 CÀ) Â£›UP¨£mkÒÍ CµmŒs¯zxUPõÚ 
£»ÚõÚ ŒõUµ©¢x BS®. |õ® C»SÂÀ |©x uØPõ» @uøÁPÐUS HØÓÁõÖ |øh•øÓŸv°»õÚ 
ÁÇ[Su¾US›¯ ©õv›ø¯ ©õØÓ•i¯õx & Ax A¨@£õìu» FÈ¯zxUS›¯ ö£õÖ¨£õS®. •UQ¯©õP 
£›”zu |ØP¸øn°ß ¦Ûuzußø©ø¯ £õxPõUP @Ási¯x uø»ø© A¨@£õìu»›ß ö£õÖ¨£õS®! 
©›z@uõº Œ®£¢u¨£mh £›”zu |ØP¸øn¯õøP¯õÀ, C¢u Cµm]¨¤ß |hÁiUøP ©›z@uõ¸US 
ÁÇ[P¨£h •i²ö©ÚÄ® Pmhõ¯©õÚöußÖ® |®¦Q@Óõ®. A¨£ia öŒ#ÁuØPõÚ J@µ ÁÈ ©Öø©°¾ÒÍ 
Bzx©õUPøÍ ¤µv{v£kzxÁuØS E°¸Ò@Íõøµ Dk£kzxÁxuõß. B°Ý® C¢u AqSuÀ 
E°¸ÒÍÁºPÐUS¨ ö£õ¸zu©õ°µõx. |õ® QÔìxÂß ŒŸµzøu¨ ¦]zx AÁ¸øh¯ Cµzuzøu¨ 
£õÚ¨£sqÁx. J¸ BŒõ›¯ FÈ¯µõÀ ¤µvèøh¨ £sn¨£mk ÁÇ[SÁøu uSv²hß ö£ÖuÀ 
@Ásk® ({ A Œ @Põm£õmiß 7Áx Œµzx J¨¤kP).  
 

@©¾® ¤µvèøh£sn¨£mh A¨£[PøÍ @|µzxUSU QøhUPa öŒ#ÁuØS @ÁÖ ÁÈ CÀø»? 
 
A@|P BskPÍõP |©x v¸aŒø£°¸¢xÁ¢u C¢u |øh•øÓø¯ |õ® |ßS AÔ¢xÒ@Íõ®. 
Â”Áõ]PÒ IUQ¯zvÀ, J¸ FÈ¯º A[S CÀ»õ©À A¨£® ö£ØÖ £›”zu |ØP¸ønø¯ BŒ›¨£õºPÒ. 
Euõµn©õP Œø£ £µõ©›¨¦U Piu[PøÍ¨ ö£Ö@Áõ¸UPõP C¢u AqSu@» £¯ß£kzu¨£kQÓx. 
GÆÁõÓõ°Ý®, C¢u |øh•øÓ J¸ ÂvÂ»UPõP C¸zuÀ @Ásk®. Aøu G¢u ÁøP°¾® ©õØÓ 
•i¯õx. J¸ •Êø©¯õP öŒÀ»zuUP •øÓ°À, vøµ°À Ãmi¼¸US® J¸ Â”Áõ], Œõº£õP A¨£® 
¦]US® J¸ |£øµ PõnÀ, Cµm]¨¦UPõÚ £»øÚ²øh¯Áµõ# C¸UQÓvÀø». Ax J¸ Esø©¯õÚ 
£›”zu |ØP¸øn¯õP £¯ÚÎ¯õx. 
 
BP@Á A[PzuÁºPÐUS GuøÚ ]£õ›”öŒ#ÃºPÒ? 
 
C¢u öuõØÖ@|õ# £µÄu»õÀ EshõS® ö|¸UPi •i²®Áøµ A@|P©õÚ A[PzuÁºPÒ £›”zu 
|ØP¸øn ö£ÖuÀ CÀ»õ©À C¸UP @Ási@¯Ø£k® Gß£øu |õß AÔ@Áß. AÁºPÐøh¯ xß£zvÀ 
|õß £[PøhQ@Óß. Pøh]¯õP Fµh[S Œmhzvß ÂøÍÁõP, @©¾® AÔÂzuÀPÒ QøhUS®Áøµ, 
AÆÁõ@Ó Ãmi¼¸¨@£ß. GÆÁõÓõ°Ý®, C¢u x¯µ©õÚ Põ»[PÎÀ @uÁÛÀ |®¤UøPU 
öPõsi¸¨@£õ® & |® |®¤UøPø¯ @uÁÛÀ øÁ¨@£õ® & u®ªÀ Aß¦T¸QÓÁºPÐUS AÁº 
AÁºPÎß Cµm]¨¦US Azv¯õÁ]¯©õÚøu GÆÁõÖ AÁºPÐUSU öPõkUP@Ásk® Gß£øu AÁº 
AÔÁõº! 
 
 
uø»ø© A¨@£õìu»º èøÚhº, C¢u @|ºPõn¾UPõP ªUP |ßÔ 

{³ A¨@£õìu¼U Œºa ŒºÁ@uŒ®  

 

““C¢u ]UP»õÚ Œ©¯[PÎÀ @uÁÛÀ |®¤UPõ¯õ°¸zuÀ““ 
 
uø»ø© A¨@£õìu»º @áõß ¿U èøÚh¸hß öPõ@µÚõ ö|¸UPi ¸Ôzu öuõhº¦£kzuÀ £ØÔ¯ K¸ 
@|ºPõnÀ 
 
‹›a. Asø© |õmPÎÀ  öPõ@µõÚõ öuõØÖ £ØÔ¯  Âå¯@© KÆöÁõ¸Áº ©Úv¾® C¸¢x Á¸QÓx. 
vÚ•® öŒ#v AÔUøPPÒ |©US xºaöŒ#vPøÍ@¯ öPõskÁ¸QßÓÚ. {³ A¨@£õìu¼U Œºa&Cß 
uø»ø© A¨@£õìu»º Cøu¨ £ØÔ GßÚ öŒõÀ» @Ási²ÒÍx? AÁº, @uÁÛÀ |®¤UøPU 
öPõsi¸US®£i¯õÚ J¸ @Ásku¾hß u® Œ@Põuµ Œ@Põu›PÎh©õ# v¸®¦QÓõº, 
 
uø»ø© A¨@£õìu»º  èøÚhº, öPõ@µõÚõÂÚõ¾shõS® B£zx E»Pö©[S•ÒÍ áÚ[PÒ u[PÒ 
E°øµU øP°À  ¤izxUöPõsi¸US®£i¯õÚ ÂøÍøÁ Esk£sqQÓx. Cx ÁøµUS® GÀ»õU 
Psh[PÎ¾•ÒÍ vµÍõÚ  áÚ[PÒ £õvUP¨£mk AÀ»x  ©µn©øh¢x® EÒÍÚº. BÖuÀ 
öŒõÀ»UTi¯ öŒ#v JßÖ E[PÎh® Eshõ? 
 
|õß C¢u ö|¸UPiø¯ ÂøÚ¯©õP GkzxUöPõÒQ@Óß. E»P ©v¨¥kPÎß£i öPõ@µõÚõ øÁµì 
öuõØÖUSÒÍõÚÁºPÒ HÓUSøÓ¯ 275,000 @£º (21©õºa 2020 Cß£i uØ@£õøuUPõÚ GsoUøPUPõP 
http://coronavirus.jhu.edu/map.html PõsP). xºAvèhÁŒ©õP @©¾® A@|P©õ@Úõº 
öuõØÖUSÒÍõQ²ÒÍÚº. |õ® £õvUP¨£mhÁºPÎß xß£zvÀ £[Sö£ØÖ  AÁºPÐUPõP 
öá¤UQ@Óõ®. •ßÁ›øŒ°À {ßÖ Aº£o¨¦hß  EuÂ ¦›QÓ |£ºPÐUS |ßÔ öŒ¾zxQ@Íõ®. 
C¨£i¨£mh ‹Ì{ø»°À ©ØÓÁºPÐUS EuÁ GzuøÚ¨@£º u¯õµõP C¸UQÓõºPÒ Gß£øuU Põs£x 
GzuøÚ A¸ø©¯õÚx,  
 
CzuøP¯ ‹Ì{ø»°À, ¤µzv@¯õP©õP Ph¢u Põ»zvÀ HØPÚ@Á ö£¸® xß£[PøÍ AÝ£Âzu |® 
A[PzuÁºPÎhª¸¢x |õ® PØÖUöPõÒÍ  •i²©õ²ÒÍx. 
 

• GÚx Bµ®£vmh[PÎß£i, Akzu Áõµ® |õß  C¢@uõ@Úæ¯õÂÀ C¸UP @Ásk® , A¢u 
|õmiÀ Cµsk §ª¯vºa]PÒ Põµn©õP 2500 @£º ©›zuõºPÒ. CzwÄPÎ¾ÒÍ áÚ[PÒ C¢u 
A£õ¯zv¼¸¢x u[PøÍ¨ £õxPõzxUöPõÒÍ ÁÈ°ßÔ°¸¢uÚº. 

 

• |õß ŒØÖ Av¸¨v¯øhQ@Óß. Põµn® ¤µõß]À Fµh[S Œmh©õøP¯õÀ |õß Ãmi@»@¯  
u[Q°¸UP @Ási°¸¢ux. B¤›UPõÂÀ B°µUPnUPõÚ áÚ[PÒ, AÁºPÐÒ A@|Pº |® 
A[PzuÁºPÐ®Th  AvP® AÀ»x SøÓ¢u £õxPõ¨¦ÒÍ APv•Põ®PÎÀ ÁõÌQßÓÚº. 

 

• öPõ@µõÚÂÚõÀ EshõS® £õv¨¤ÚõÀ £» Ch[PÎÀ xºAvèhÁŒ©õP Â¯zuS 
ö£õ¸Íõuõµ ÂøÍÄ HØ£kQÓx. Cx G¨@£õx® @£õ»@Á&•u»õÁx® •ußø©¯õÚøu²® 
Eøh¯ÁºPøÍ¨ £õvUQßÓx; Cx GßøÚ ªPÄ® PÁø»USÒÍõUSQÓx. C[S |õß EuÂ 
öŒ#¯ •i¯õx. BÚõ¾® 2017 CÀ PõŒõ#  ¤µ@uŒzv¾ÒÍ 75,000 A[PzuÁºPÒ 
(öPõ[@PõSi¯µ”) J@µ ÁõµzvÀ •ØÔ¾® AøÚzøu²® CÇ¢uÁºPÒ @ÁÖ |õmiØ@Põ 
PõkPÐU@Põ Ki¨@£õP @|›mhx, 

 

• B® |õ® CÛ²® iøÁß ŒºÃìPÐUS JßÖ TiÁµ •i¯õöuß£x Esø©. Cx C[S® Th 
©ÚÁ¸zuzøuU öPõkUQÓx. ]» Áõµ[PÐUS •ß¦, |õß @©ØS B¤›UPõÂ¼¸¢uøu 
v¸®£Ä® ]¢vzx¨£õºUQ@Óß. A[SÒÍ QÔìuÁºPÒ J¸ iøÁß ŒºÃì&US¨ @£õQÓuÚõÀ 
öPõø»öŒ#¯¨£kQÓõºPÒ. 
 

• |õß |® Œ@PõuµøµU SÔzx {øÚÄUTÖQ@Óß. µè¯õÂ¾®  £”¤USUS öuõø»Â¾•ÒÍ 
CÁºPÒ, J¸ ]» Áõµ[PÐUS J¸ uhøÁ@¯õ J¸@ÁøÍ J¸ ]» ©õuzvØS J¸ uhøÁ ©õzvµ® 
£›”zu |ØP¸øn²hÚõÚ ŒºÃì&CÀ P»¢xöPõÒÐ® Áõ#¨ø£²øh¯ÁºPÍõ# 
C¸UQÓõºPÒ. 

 
|õß öPõ@µõÚõ ö|¸UPiø¯U SÔzx ©v¨¤kÁuØPõP Cøu öŒõÀ»ÂÀø». ©õÓõP; C¢u |õkPÎÀ 
C¨£i¨£mh ‹Ì{ø»°À ÁõÌQßÓ |® Œ@Põuµ Œ@Põu›PÎhª¸¢x PØÖUöPõÒÐ®£i |® 
AøÚÁ¸US® @Ásk@PõÒÂkUP Á¸®¦Q@Óß. C¢u GÀ»õ ŒÁõÀPÒ C¸¨¤Ý® Hß AÁºPÒ 
AzuøP¯ ö£»zøu²øh¯ÁºPÍõ# C¸¢x Á¸QÓõºPÒ? HöÚÛÀ, AÁºPÒ QÔìxÂÀ BÇ©õP 
@Á¹ßh¨£mkÒÍõºPÒ. Pºzu¸UPõÚ AÁºPÎß Aß¦ & Ax@Á AÁºPÎß CµP]¯®! CßÖ |õ® 


